
 
 

 
NATAÇÃO - 01/10/2025 

 

 
14:00 Congresso Técnico.  

14:15 Aquecimento 

14: 30 CATEGORIA INFANTIL Início das Provas  
 

1° 50 metros Livre Masc. 

2° 50 metros Livre Fem. 

3° 50 metros Costas Masc. 

4° 50 metros Costas Fem. 

5° Revezamento 4x25 Livre Masc. 

6° Revezamento 4x25 Livre Fem. 

7° Revezamento 4x25 quatro estilos  Masc. 

8° Revezamento 4x25 quatro estilos Fem. 

 
 
15:10 CATEGORIA JUVENIL - Início das Provas 
1° 50 metros Livre Masc. 

2° 50 metros Livre Fem. 

3° 50 metros Costas Masc. 

4° 50 metros Costas Fem. 

5° Revezamento 4x25 Livre Masc. 

6° Revezamento 4x25 Livre Fem. 

7° Revezamento 4x25 quatro estilos Masc. 

8° Revezamento 4x25 quatro estilos Fem. 



 

 

 


